ALTES ERBE, NEUE PERSPEKTIVE

REVITALISIERUNG EINES HISTORISCHEN FACHWERKHAUSES IN HANNOVER

Im Rahmen der behutsamen Erneverung eines denkmalgeschitz-
ten Fachwerkhauses im Norden von Hannover ist eine moderne Bera-
tungs- und Tagesstatte fir Senior:innen entstanden. Neben der individu-
ellen Unterstitzung im Alltag bietet die Einrichtung auch ein tagliches
Betreuungsprogramm mit diversen Gruppenaktivitaten an, darunter zum
Beispiel kreative Workshops. Als Gebaudeverwaltung war es der
Germerott Property Management GmbH wichtig, dem alten Fachwerk-
gebéaude im historischen Dorfkern von GroB-Buchholz neuen Schwung
zu verleihen. Der Entwurf des Architekturbiros Ostermeyer setzt daher
neben den MaBnahmen fir Energieeffizienz und Schallschutz auf eine
gestalterisch respektvolle Erneuerung der historischen Bausubstanz.

Um die zuvor als Zahnarztpraxis genutzten Raume fir die Beratung und
Betreuung von Senior:innen umnutzen zu ké’)nnen, erfo|gte eine Kernsa-
nierung Uber zwei Etagen. Im Vorfeld erarbeitete Germerott mit dem
Architekturbiiro und einem Bauphysiker ein umfassendes Konzept fir
die energetische Sanierung. Ein besonderes Augenmerk galt dabei der
Ertichtigung der thermischen Gebaudehille durch eine neue Dam-
mung der Dachflachen. Aufgrund der guten Dammung der thermischen
Gebaudehille sowie des Einbaus einer FuBbodenheizung auf allen drei
Ebenen konnte die Einheit CO,-neutral mit einer Luft-Wasser-Wéarme-
pumpe geheizt werden. Da Fachwerkkonstruktionen ein besonders hohes
Wdrmebrﬁckenpotenzicﬂ bi|den, war bei der Abdichtung der einbinden-
den Holzbauteile besondere Prazision und Sorgfalt ge?ragt. Germerott
fuhrte samtliche Dammarbeiten aus und UberprU?te abschlieBend mit dem
BlowerDoor-Test die Luftdichtheit der Gebaudehille. Das Differenz-
druck-Messverfahren identifiziert mégliche Leckagen, durch die
warme Luft und damit teure Heizenergie nach auBen entweichen kénnten.
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Das neue Nutzungskonzept sieht in den oberen Geschossen berwie-
gend Biros fir Verwaltung und Beratung vor, wéhrend das Erdgeschoss
mit einer groBzigigeren Raumaufteilung den Betreuungs- und Gruppen-
aktivitaten offensteht. Das Team von Germerott realisierte den
Innenausbau mit raumbildenden Trockenbauwdanden und fiohrte die
Geschossdecken mit schallabsorbierenden Gipskartonplatten aus.
Diese wurden zwischen den historischen und teilweise handbehauenen
Holzbalken sorgfaltig eingepasst und verspachtelt.

Die Abweichung von den geltenden RohbaurichtmaBen im historischen
Holzfachwerk machte es erforderlich, dass Germerott in der hauseige-
nen Tischlerei Holz- und Glastiren sowie individuelle Tirelemente als
Sonderanfertigungen mit Blockzarge aus Eiche herstellen lieB. Jede
Tir wurde auf die spezifischen Abmessungen zugeschnitten und vor Ort
montiert, wobei besondere Sorgfalt auf die Anpassung an die unre-
gelmaBigen historischen Balken gelegt wurde. Hierfir war der Einsatz
spezie”er Leisten, Pass- und Verbindungsstﬁcke erforderlich. Ebenfalls
auf MaB hergestellt ist die groBzigige Schrankanlage, die unter der
Treppe zum 1. Obergeschoss integriert wurde und der Abdeckung der
Heizungsanlage dient. Die weiB beschichteten Holzwerkstoffplatten der
Schrankverkleidung wurden von unten an die Treppenstufen angepasst
und montiert.

Als erfahrener Partner in der Restaurierung und Neugestaltung histori-
scher Gebaude hat Germerott im GroB-Buchholzer Kirchweg Raumlich-
keiten geschaffen, die nicht nur den modernen Anforderungen an Warme
und Schallschutz entsprechen, sondern auch den historischen Charme des
Gebaudes erhalten und ihm eine neue Identitat verleihen. Mit der neuen
Beratungs- und Tagesstatte wurde ein Ort mit Perspektive geschcffen,
der die Gemeinschaft und das Wohlbefinden alterer Menschen férdert.




